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BOLETIN DE PRENSA No. 030 de 2019

Yumbo, Agosto 9 de 2019.

SEMANA DE LA SALUD EN EL CONCEJO.

Del 12 al 19 de agosto se desarrollara la Semana de la Salud en el Trabajo dirigida a todos
los empleados, concejales y el personal que labora en la corporaciéon con charlas, jornadas
médicas y capacitaciones en habitos de vida saludable. Cinco dias totalmente saludables.

El lunes 12 de agosto denominado “Lunes de Conocimiento”, en horas de la mafiana a cargo de
la ARL Axa Colpatria, se tendra la charla de “Riesgo Publico” y el “Taller Cuidado de la
Espalda y Manejo de Cargas” y en horas de la tarde la charla de “Cuidado de las Manos”.

El martes 13, “Martes de la Salud” en el Hospital La Buena Esperanza a partir de las 8:00 a.m.
se llevaran a a cabo jornadas de tamizaje cardiovascular, autoexamen de seno, vacunacion de
Tétanos y Difteria para mujeres en edad fértil y vacunacion contra la Influenza para adultos
mayores de 60 afios.
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El miércoles 14, en la jornada “Mejora tus Habitos” se cumplira la capacitacion en “Habitos
Saludables y Nutricién” a partir de las nueve de la mafiana y en el Imderty a las 11:00 a.m. clase
de Aerorumba.

El jueves 14 de agosto se desarrollara la capacitacion “Jueves de Brigada”. A las 9:00 a.m. en
cuanto a Primeros Auxilios y a las 11:30 de la mafiana en el Manejo de Extintores.

Y el viernes 15 serda el “Dia del Spa”. De 9:00 a.m. al mediodia Spa facial y Prueba de
Maquillaje en Mary Kay y en horas de la tarde a partir de las dos, masaje de espalda, manicura y
peinados, en las instalaciones del Imderty.

Invitados todos los integrantes de la familia del Concejo: “Un Concejo para Todos”.

OFICINA DE COMUNICACIONES

Elaboré Leonardo Quintero Suarez Apoyo Comunicacion y Divulgacion Publica
Aprobé Guillermina Becerra Caicedo Secretaria General.

#ConcejoParaTodos
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